
IDEEN ZUR KREATIVEN WIEDERVERWENDUNG
MIT UNSEREN VERPACKUNGEN UND GLÄSERN



Wir sorgen uns um unseren Planeten, deshalb wollen wir die Bewahrung 
und die Kultur der Wiederverwendung in unserer Community von 
Liebhabern der Nüsse, Trockenfrüchte und Nussmuse 100% fördern.

Wie?

Wir haben uns immer dafür entschieden, unsere beste Auswahl an 
Nüssen, Trockenfrüchten und Nussmusen 100% in Großformaten 
von 500 g, 1 kg und 2,5 kg zu Ihnen nach Hause zu bringen. Für uns 
bedeuten große Formate eine Verringerung des Plastikverbrauchs zum 
Schutz unseres Gebiets, aber auch einen erschwinglichen Preis und eine 
köstliche Versorgung mit Nüssen.

2. Mehr Nüsse, weniger Plastik

Wir sind bestrebt, die Kultur 
der Wiederverwendung 
in unserer Community zu 
fördern, indem wir einfache 
und unterhaltsame kreative 
Ideen zur Wiederverwendung 
vorschlagen, um den 
Verpackungen unserer 
Nüsse und Trockenfrüchte, 
sowie den Gläsern unserer 
Nussmuse 100% neues Leben 
einzuhauchen. Wenn Sie 
also unsere Verpackungen 
wiederverwenden und ihnen 
ein neues Leben geben, 
denken Sie daran, sie auf Ihrer 
Social Media zu teilen und 
uns zu markieren, damit auch Sie zur Erweiterung dieses E-Books 
beitragen können.

1. Viele kleine Gesten machen einen großen Unterschied

https://www.instagram.com/nuturally_de/?hl=it
https://www.facebook.com/nuturallyde/
https://www.tiktok.com/@nuturally_de


Wir haben die Nachhaltigkeit 
unseres Energiebedarfs 
geprüft: 100% der von 
uns bezogenen Energie 
stammt aus erneuerbaren, 
zertifizierten Quellen.

Wir haben beschlossen, uns der UN-
Agenda 2030 anzuschließen, indem wir 
ihre 17 Ziele für nachhaltige Entwicklung 
fördern. Diese Ziele betreffen 
wichtige Entwicklungsthemen 
wie verantwortungsvoller Konsum 
und Produktion, Gesundheit und 
Wohlergehen und die Bekämpfung 
des Klimawandels, die uns allen 
"gemeinsam" sind, weshalb es wichtig 
ist, sie gemeinsam zu verfolgen, auch 
durch kleine alltägliche Gesten.

3. Motto: nachhaltige 
Energie

4. Gemeinsam auf dem 
Weg zur nachhaltigen 
Entwicklung



IDEEN ZUR KREATIVEN WIEDERVERWENDUNG



Verfahren
Alle Elemente in das Glas legen und sich dabei von der Kreativität leiten lassen. 
Wenn man mit dem Ergebnis zufrieden ist, das Glas mit Wasser füllen und es 
wieder verschließen.

2 Minuten

Tischdekoration
Was ist notwendig?
 Glas Nussmus 100%

 Sand
 Muscheln

 Bunte Steine
 Pflanzen

 Meeresbewohner aus Plastik

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1046-nussmus-100


Verfahren
Die Vorderseite des Päckchens diagonal einschneiden, beginnend von der linken 
oberen Ecke zur rechten unteren Ecke. Das Päckchen drehen, indem die untere linke 
Ecke nach oben drehen, so dass eine Raute entsteht. Die kreuzförmigen Strohhalme 
auf das Paket legen und sie mit Klebeband befestigen, um die Stützstruktur des 
Drachens zu bilden. Die bunten Bänder an den Strohhalmen befestigen und ein Ende 
der Schnur an der Stelle binden, an der sich die Strohhalme kreuzen, an die Schnur, 
um den Drachen zu tragen.

Drachen
Was ist notwendig?

 Leere Packung der Nüsse
und/oder Trockenfrüchte 

 Bunte Strohhalme
 Klebeband

 Bunte Bänder
 Schnur oder langer Faden

 Schere
5 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1013-nuesse


Verfahren
Zwei Pappkreise mit einem Durchmesser von etwa 15 cm zeichnen und sie ausschneiden. In der 
Mitte der beiden Scheiben jeweils einen kleineren Kreis ausschneiden, der den gleichen Durchmesser 
hat wie die Taschenlampe. Die beiden Pappscheiben mit Vinylkleber übereinanderkleben. Den 
Winkelmesser in die Mitte des Lochs legen und alle 30 Grad einen Punkt auf dem kleineren Kreis 
markieren. Die gegenüberliegenden Punkte mit dem Lineal verbinden und mit dem Bleistift eine Linie 
bis zum äußeren Rand der Pappscheibe ziehen. In jede auf diese Weise entstandene "Speiche" wird im 
Abstand von 1 cm am äußeren Ende der Scheibe ein Loch gebohrt, in das ein Spieß gesteckt wird. Den 
Brenner in das mittlere Loch und die Holzspieße in die 12 Löcher stecken. Die Päckchen in Streifen 
schneiden, die etwa 2-3 cm breit und ein paar cm länger sind als der Abstand zwischen zwei Spießen. 
Jede Streife zwischen zwei Spieße fädeln, bis alle Spieße vollständig bedeckt sind.

Nachtlampe
Was ist notwendig?

 10 leere Packungen der Nüsse
und/oder Trockenfrüchte 

 2 Stücke Pappe (Höhe und Länge von mehr als 15 cm)
 Vinyl-Kleber
 20 cm Lineal
 Winkelmesser

 Kompass
 Mini-Taschenlampe oder Lampe aus einem alten 

Nachttischlampe
 12 Holzspieße

 Bleistift
 Schere

15 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1015-trockenfruechte-ohne-zucker


Verfahren
Eine Schicht Kieselsteine auf den Boden des Glases legen, die Sukkulentenerde 
einfüllen und die Sukkulente hineinsetzen.

Kleines Terrarium 
für Sukkulenten

Was ist notwendig?
 Glas Nussmus 100%

 Sukkulentenerde
 Kieselsteine 
 Sukkulente2 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1046-nussmus-100


Verfahren
Das Glas und den Deckel mit Temperafarben, bunten Schnüren und allem, 
was sonst noch einfällt, verzieren. Wenn die Temperafarbe auf dem Deckel des 
Glases getrocknet ist, den Holzknopf mit Heißkleber auf den Deckel kleben, um 
das neue Schminkglas besser verschließen zu können.

Schminkglas
Was ist notwendig?
 Glas Nussmus 100%

 Temperafarben
 Heißkleber
 Holzknopf

 Bunte Schnur
2 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1046-nussmus-100


Verfahren
Die offene Seite der Packung vollständig öffnen. Die Packung mit der offenen Seite nach oben 
auf die Arbeitsfläche legen. Die offene Seite nach unten klappen, so dass eine etwa 2 cm hohe 
Klappe entsteht. Zwei ca. 10 cm lange Stücke bunter Schnur auf die Oberfläche dieser Klappe 
kleben, wobei einen Abstand von einigen cm zu den Seitenkanten des Umschlags eingehalten 
muss. Die Knöpfe mit Heißkleber auf den Umschlag kleben, und zwar genau unter die Klappe, 
die durch das Umklappen der Oberseite entstanden ist. Den Umschlag verschließen, die beiden 
Schnurstücke um die Knöpfe binden und die überschüssige Schnur abschneiden.

Kleine Wickeltasche
Was ist notwendig?

 Leere Packung der Nüsse
und/oder Trockenfrüchte

 2 Knöpfe
 Klebeband
 Heißkleber

 Bunte Schnur5 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1013-nuesse


Verfahren
Die Muscheln in das Glas legen und den Sand einschütten, bis er etwa die Hälfte des Glases 
ausfüllt. Die Kerze in das Glas stellen und das eine Ende der Schnur mit Heißkleber irgendwo 
oben auf das Glas kleben (dort, wo der Deckel aufgeschraubt ist). So viel Schnur frei lassen, 
wie gewünscht, je nachdem, wie lang der Henkel des Windlichts werden soll, und ein weiteres 
Stück Schnur diametral entgegengesetzt zum ersten Ende kleben. Heißkleber benutzen, um 
weitere Schnüre um das Glas zu befestigen.

Kerzenhalter für Außenbereich
Was ist notwendig?
 Glas Nussmus 100%

 Sand
 Schnur

 Muscheln
 Heißkleber

 Kerzen2 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1046-nussmus-100


Verfahren
Das Päckchen mit den Nüssen und/oder Trockenfrüchten mit der offenen Seite nach oben 
legen. Entlang der Seiten des Pakets schneiden und es öffnen, so dass ein Rechteck entsteht. 
Das entstandene Rechteck aus Folie um den Blumentopf wickeln und es mit dem farbigen 
Klebeband und gegebenenfalls mit einigen Stücken transparentem Klebeband befestigen. 
Nach Belieben dekorieren, zum Beispiel mit einer farbigen Kokarde.

Geschenkpaket für 
Topfpflanzen

Was ist notwendig?
 Packung Nüsse und/oder

Trockenfrüchte
 Kokarde zum Einpacken von Geschenken

(nach Wunsch)
 Farbiges Band zum Einpacken der Geschenke

 Transparentes Klebeband

2 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1016-gehackte-nuesse-und-nussmehle


Verfahren
Die Fotos im Format 7x10 ausschneiden und sie in das Glas Nussmus 
100% legen.

Fotorahmen
Was ist notwendig?
 Glas Nussmus 100%

 Fotos im Format 7x10

2 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1046-nussmus-100


Verfahren
Den Deckel des Glases mit einem Teppichmesser durchstechen, das Maß des 
Durchmessers der Lampenfassung nehmen und ein Loch in derselben Größe machen. 
Die Lampenfassung in den Deckel des Glases einsetzen und die Glühbirne in die 
Lampenfassung schrauben. Die Lampenfassung an das Stromkabel anschließen und 
die Kreation positionieren.

Innenleuchte
Was ist notwendig?
 Glas Nussmus 100%

 1 Glühbirne
 1 Stromkabel

 1 Lampenfassung

10 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1046-nussmus-100


Verfahren
Den Deckel des Glases mit einem Cuttermesser anstecken. Den Durchmesser des 
Dosierers messen und ein Loch in der gleichen Größe machen. Den Dosierer in den 
Deckel des Glases durch Druck klemmen.

Seifenspender
Was ist notwendig?

 1 Glas Nussmus
 1 Dosierpumpe
 Cuttermesser

2 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1046-nussmus-100


Verfahren
Gläser mit den belieten Zutaten füllen, die außerhalb des Kühlschranks aufbewahrt 
werden können. Anhänger aus Pappe basteln und darauf schreiben, für welches 
Rezept und/oder welche Zutaten sie bestimmt sind. Die Kärtchen mit Schnur an das 
Glas binden und ihm einen rustikalen, hausgemachten Touch verleihen.

Behälter mit
Backmischungen

Was ist notwendig?
 1 Glas Nussmus 100%

 Schnur
 Schere

 Dünne Pappe
 Kugelschreiber

2 Minuten

Schwierigkeitsgrad

https://www.nuturally.com/de/1046-nussmus-100


Folgen Sie uns: www.nuturally.com/de

Teilen Sie Ihre kreative Idee
und markieren Sie uns!

https://www.nuturally.com/de/
https://www.nuturally.com/de/
https://www.instagram.com/nuturally_de/
https://www.facebook.com/nuturallyde/
https://www.tiktok.com/@nuturally_de

